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KONULAR
® T18: Yogun Bakim Hastalarinda Nutrisyon Destegi (Yeni Versiyon, Eyliil 2015) @ T9: Parenteral Nttrisyona Yaklasim (Yeni Versiyon, Eyiiil 2015)
® T17: Perioperatif Dénemde Nutrisyon Destegi (Yeni Versiyon, Eyliil 2015) ® 123: Oberzitede Nufrisyon (Yeni Versiyon, Eyliil 2015)
® T10: Cocukluk Caginda Nutrisyon Destegi (Yeni Versiyon, Subat 2015) ® 136: Yasliikta Beslenme (Yeni Versiyon, Eyliil 2015)

ESPEN LLL PROGRAMININ AMACI

Doktorlarin ve diger saglik calisanlannin (diyetisyen, eczaci, hemsire vb) infernetten on-line ve yapilacak kurslara katiim yoluyla egitim
alarak, puan toplamasini ve sonunda Klinik Nutrisyon alaninda ESPEN diplomasi kazanmasini hedefleyen bir programdir. Toplam 120
konudan olusan bir egitim aktivitesidir ve bunlarin yaklasik 100 tanesi su anda ESPEN-LLL web sitesinde on-line olarak hazirdir. Bu sitede
bir konuyu tamamlamak icin, icerigi okumak, klinik olguyu, “self assessment” degerlendirmeyi ve “grading quiz”i yapmak gerekir. Her bir
konu icin fim bunlan tamamladiktan sonra bitirilen konuya ait kursa katfilma sansi elde ediilir.

KEPAN'In ESPEN ile yaptig anlasma sonucu 9 senedir canli kurslar Turkge yapllabiimektedir ve kazanilan puanlar ESPEN tarafindan
katiimeinin hesabina islenmektedir. (bunun igin asagidaki klavuza tam uymak gerekir)

Her konuda on-line egitimden 3-5 ve kurstan da 3 puan kazanma olanadi vardir. 120 puana (100 puan egitimlerden + 20 puan son sinavdan)
ulogildiginda ESPEN Kiinik Nutrisyon Diplomasi aimaya hak kazanilir. (daha fazla bilgi icin hitp://llinutrition.com/mod/resource/view.php?id=213)

Kursa katilacaklar i¢in kilavuz:

1. http://www.llinutrition.com/ adresine giderek kayit yaptirn.

2. Bu kayit srasinda tanimlayacaginiz “username” ve “mail adresini” degistirmeyin. Sizinle ilgili t{im puanlar bu sekilde hesabiniza
kaydedilecektir.

3. Katfilaca@iniz Turk¢e canli kurs puanlannin hesabiniza kaydedimesi icin, kursa kafilmadan énce yukandaki web adresinden “login”
olarak, katlacaginiz konunun web uygulamasini tamamlamaniz gerekmektedir. (Bazi konularnn Turkge metinleri web sitemizde vardir.)
4. Kurs sirasinda dolastiniacak olan kayit listesine bilgilerinizi (e-mail, kullanici adi, meslek vb) dogru olarak ve eksiksiz girmeniz, kurs
degerlendirme formunu doldurarak teslim etmeniz gerekmektedir.

GENEL BILGILER
o Her bir kursa 50 kisiden fazla kafiimei alinmayacaktir. Kursa katilim igin kayit zorunludur.
e Her bir konu icin kayit tcreti: 200.-TL.dir (yazil ddkimanlar, 6gle yemegi, cay, kahve ikramlari, sertifkalar dahil)
e Her fUrl bilgi ve sorulanniz icin Organizasyon Sekreteryasindan Nur Okuroglu ile irtibata geginiz.
e Banka Hesap Bilgileri;

BANKA ADI : TEB HESAP ADI : KONGRE ORGANIZASYON TURIZM A S. SUBE ADI  : Garajlar
SUBE KODU : 165 HESAP NO : 4097 0478 IBANNO  :TR33 0003 2000 0000 0040 9704 78

LLL Kurslan Koordinatérii Organizasyon Sekreteryasi
Dr. Haldun GUNDOGDU Nur Okuroglu

Tel: 0.312.291 25 25 - 4292 Tel: 0224 234 58 58
haldun@haldungundogdu.com nurokuroglu@plazatur.com

www.kepan.org.ir
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08:00-08:30 | KAYIT

(Kayit islemleri ve dékiimanlarin teslimi zaman alacagindan, katiimcilarin saat 08:00 itibariyle kayit deskinde olmalari gerekmektedir.)

08:30-12:30

T18: Yogun Bakim Hastalarinda Niitrisyon Destegi (Yeni Versiyon, Eyliil 2015) Salon A

12:30-13:30

Kurs Yoneticileri: Mehmet Uyar - Ferda Kahveci

Enerji ve protein hedefi: yetersiz besleme, asir besleme ve Refeeding Sendromu nasil énlenebilir - Hiilya Sungurtekin
Yol segiminden daha fazlasi: enteral ve parenteral nitrisyon - Melek Civi

Tamamlama, destekleme ve farmakonatrisyon - Birgiil Biiyiikkidan Yelken

Kompleks yogun bakim hastasinda sorunlarin ¢ézimunde klinik 6ncelikler - Ferda Kahveci

T17: Perioperatif D6nemde Niitrisyon Destegi (Yeni Versiyon, Eyliil 2015) Salon B

Kurs Yoneticileri: Sadik Kiligturgay - Haldun Glindogdu

Cerrahi strese metabolik yanit - Sadik Kilicturgay

Perioperatif donemde nutrisyonel hedefler - Haldun Giindogdu

Cerrahi stresi ydnetme: lyilesmenin hizlandiriimasi igin prensipler ve sonuglara etkisi- ismail Gémceli
Cerrahide sivi dengesi ve metabolizma - Ozgiir Firat

T10: Cocukluk Caginda Niitrisyon Destegi (Yeni Versiyon, Subat 2015) Salon C

Kurs Yoneticileri: Hasan Ozen - Tiilay Erkan

Bebeklik ve cocukluk ¢caginda beslenme ve hastaliklardan korunma - Tiilay Erkan
Cocuk hastalarda parenteral nitrisyon - Cigdem Ulukaya Durakbasa

Cocuk hastalarda enteral niitrisyon - Hasan Ozen

Cocuk yogun bakim tinitesinde beslenmenin ilkeleri - Hasan Ozen

Ogle Yemegi

13:30-17:30

T9: Parenteral Niitrisyona Yaklagim (Yeni Versiyon, Eyliil 2015) Salon A

17:30-17:45

Kurs Yoneticileri: Osman Abbasoglu - Mehmet Uyar

Parenteral nutrisyonun endikasyonlari ve kontrendikasyonlari - Ferda Kahveci
Parenteral nltrisyon teknikleri - Osman Abbasoglu

Parenteral nutrisyonda dolum, ilaglar ve nitrisyonel karisimlar - Kutay Demirkan
Parenteral nltrisyon monitorizasyonu ve komplikasyonlar - Mehmet Uyar

T23: Obezitede Niitrisyon (Yeni Versiyon, Eyliil 2015) Salon B

Kurs Yoneticileri: Sinan Ersin - Alper Yosunkaya

Obeziteden korunma ve beslenme - Giizin Tiimer

Ciddi obez hastada cerrahi disi girisimler - Murat Ozban

Bariyatrik cerrahi hastalarinini preoperatif tibbi degerlendirmesi, posoperatif takibi ve klinik sonuglar - Sinan Ersin
Obezite paradoksu - beden kitle indeksi ve 6tesi - Alper Yosunkaya

T36: Yaglihkta Beslenme (Yeni Versiyon, Eyliil 2015) Salon C

Kurs Yoneticileri: Meltem Halil - Zekeriya Ulger

Yaslda malnitrisyonun epidemiyolojisi, etiyolojisi ve sonuglari- Mehmet Emin Kuyumcu

Yaslida niitrisyonel tarama ve degerlendirme, diyet dnerileri ve oral beslenme destek tedavisi- Zekeriya Ulger
Yaslida yapay besleme —Giilistan Bahat Oztiirk

Yas iliskili sarkopeni- Meltem Halil

Akilci ilag Kullamimi: Kutay Demirkan Salon A




