
 

NÜTRİSYON OKULU 

I. Oturum  Malnütrisyon ve Makro-, Mikro-Besin Öğeleri  12 Aralık 2020 

09:00-09:30 Malnütrisyon ve Önemi Osman Abbasoğlu 

09:30-10:00 Sarkopeni, Kırılgan Hasta, Kaşeksi Meltem Halil 

10:00-10:15 Ara  

10:15-10:45 Malnütrisyon Nasıl Tanınır? Tarama ve 

Değerlendirme 

Güzin Tümer 

10:45-11:15 Klinik Nütrisyonda Gereksinimler ve  

Makrobesinler (Karbonhidrat, protein ve yağlar) 

Osman Abbasoğlu 

11:15-11:45 Klinik Nütrisyonda Mikrobesinler   Kürşat Gündoğan 

11:45-12:00 Ara  

12:00-12:15 KEPAN ve ONCA Mutlu Doğanay 

12:15-12:30 Clinical Science of Nutrition Sadık Kılıçturgay 

12:30-13:00 Beslenme Destek Ekipleri Mutlu Doğanay 

 


