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KEPAN DERNEĞİ BAŞKANI PROF. DR. OSMAN ABBASOĞLU’NDAN YENİ DÖNEMİN İLK MESAJI

KEPAN DERNEĞİ YÖNETİM KURULU

KEPAN Kongresi 27-31 Mart 2019 tarihlerinde 
Antalya’da gerçekleştirildi. Çok başarılı geçen 
kongremizde, 29 Mart 2019’da genel kurulumuz 
yapılarak 2019-2021 tarihlerinde görev yapacak 
yönetim kurulu belirlendi. Yeni seçilen yönetim kurulu 
olarak üyelerimize teşekkürlerimizi sunuyoruz. Hep 
birlikte üretken ve güzel bir dönem geçireceğimize 
inanıyoruz.

Yeni yönetim kurulu olarak ilk toplantımızda görev 
bölümü yaptık. İkinci toplantımızın en önemli gündem 
maddesi, KEPAN Derneği’nin önceki dönemlerde 
görev yapmış başkanlarının yeni dönem için önerilerini 
dinlemek oldu. Bu toplantıya Prof. Dr. Haldun 
Gündoğdu, Prof. Dr. Sadık Kılıçturgay, Prof. Dr. Mehmet 
Uyar ve Prof. Dr. Kubilay Demirağ davet edildi. Eski 
başkanlarımızın deneyimlerinden yaralanarak ileriye 
dönük çıkarımlar yapmak fırsatı yakalamış olduk. Çok 
verimli bir toplantı oldu.

Sonraki toplantımızı Nütrisyon Endüstrisi temsilcileri 
ile yaptık. Bu toplantıya Nutricia, Nestle, Abbott, 
Fresenius Kabi ve Eczacıbaşı Firmalarının yöneticileri 

katıldı. Klinik nütrisyonun en önemli paydaşlarından 
olan endüstri ile görüş alış verişinde bulunuldu. 
Nütrisyon endüstrisinin KEPAN eğitim faaliyetlerine 
desteğinin süreceği özellikle vurgulandı. Her alanda, 
özellikle Sağlık Bakanlığı ile ilişkilerde eşgüdümle 
çalışılması konusunda fikir birliğine varıldı. Gelecek 
bültenlerde yönetim kurulu faaliyetleri ile ilgili sizi 
bilgilendirmeye devam edeceğiz. 

KEPAN Derneği 1200’e varan üye sayısıyla, bilimsel 
çalışmalarıyla, uluslararası bağlantılarıyla güçlü bir 
dernektir. Bu gücün diğer bir kaynağı da KEPAN’ın 
multidisipliner yapısıdır. Hekimiyle, diyetisyeniyle, 
hemşiresiyle, eczacısıyla ve diğer meslek üyeleriyle 
biz büyük bir aileyiz. Bu büyük ailenin üyeleri olan 
sizlerden daha iyiye ulaşmak için öneriler bekliyoruz. 

Başarılı bir dönem geçirmek dileğiyle tüm üyelerimize 
yönetim kurulumuz adına saygı ve sevgilerimi 
sunuyorum. 

Prof. Dr. Osman Abbasoğlu
KEPAN Derneği Başkanı 

Değerli KEPAN Derneği Üyeleri,

Başkan
Osman ABBASOĞLU

II. Başkan 
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DUYURULAR

KEPAN KONGRESİ  SÖZLÜ BİLDİRİ ÖDÜLLERİ VERİLDİ
11. KEPAN Kongre’sinde sözlü olarak sunulan bildirilerin değerlendirilmesi sonucu en yüksek puanları alan üç 
bildiri saptanarak, törenle bildiri sahiplerine ödülleri verildi (1.lik ödülü: 3000 TL, 2.lik ödülü: 2000 TL, 3.lük 
ödülü: 1000 TL)

1.LİK ÖDÜLÜ: Besinler ve gastroin-
testinal sistem salgılarının deneysel 
sıçan modelinde intestinal bütün-
lük üzerine etkileri

Ömer Cennet, Akbar Hajiyev, Cenk 
Sökmensüer, Filiz Akbıyık, Burçin 
Şener, Osman Abbasoğlu 
Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Genel Cerrahi Anabilim Dalı

2.LİK ÖDÜLÜ: Yoğun bakım hasta-
larında mNUTRIC ve NRS2002 
skorlarının mortalite ile ilişkisi 

Arzu Yıldırım Ar, Pelin Bal Keske, 
Sevgi Alagöz, Güldem Turan
İstanbul Fatih Sultan Mehmet Eğitim 
ve Araştırma Hastanesi Anesteziyoloji 
ve Reanimasyon Kliniği

3.LÜK ÖDÜLÜ: Toplumdan başvu-
ran yaşlılarda disfaji: Ne kadar sık? 
Ne kadar farkındayız? 

Gülistan Bahat, Özlem Yılmaz, 
Şükran Durmazoğlu, Cihan Kılıç, 
Mehmet Akif Karan
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp 
Fakültesi Geriatri Bilim Dalı
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18 Nisan 2019 ve 2 Mayıs 2019 tarihlerinde KEPAN Derneği Ankara Şehir Toplantıları 
yapıldı. Dördüncüsü gerçekleştirilen toplantıya 62 doktor, 41 diyetisyen, 8 eczacı ve 
33 hemşire olmak üzere toplam 144 kişi katıldı. Açılış konuşmasını Prof. Dr. Mutlu 
Doğanay’ın yaptığı toplantıda, konu başlıklarını Ankara Nütrisyon Timleri’nin tanıtımı, 
Sarkopeni’nin önlenmesi ve nütrisyon tedavisi oluştururken, programda olgu sunumları 
da yer aldı.  

02 Mayıs 2019’da yapılan beşinci Ankara Şehir Toplantısı’na 24 doktor, 20 diyetisyen, 
6 eczacı ve 15 hemşire olmak üzere toplam 65 kişi katıldı. Prof. Dr. Mutlu Doğanay’ın 
açılış konuşmasını yaptığı toplantıda, Ankara Nütrisyon Timleri’nin tanıtımı, Parenteral 
Nutrisyon Tedavisinde Yüksek Protein İhtiyacı Karşılanabiliyor mu? konulu sunumların 
yanısıra, Ankara Nütrisyon Timleri’nden 2 diyetisyenin gerçekleştirdiği 2 olgu sunumu 
da yapıldı. 

Her iki toplantıda görev alan eğitmenlerimize ve katılımcılarımıza teşekkürlerimizi 
sunarız.

KEPAN ANKARA ŞEHİR TOPLANTILARININ DÖRDÜNCÜSÜ VE BEŞİNCİSİ DÜZENLENDİ

KEPAN  İSTANBUL ŞEHİR TOPLANTILARININ BEŞİNCİSİ DÜZENLENDİ
KEPAN Derneği İstanbul Şehir toplantılarının beşincisi, 18 
Nisan 2019’de “Kronik Hastalıkların Seyrinde Malnütrisyon 
ve Beslenme” başlığı altında,  toplam 89 kişinin katılımı 
gerçekleştirildi. Açılış konuşmasının ardından, Bezmialem 
Vakıf Üniversitesi Tıp Fakültesi’nden katılan konuşmacılar 
tarafından, kronik böbrek yetmezliği, kronik karaciğer 
yetmezliği, kronik kalp yetmezliği, kaşeksi konulu sunumlar ile 
bir olgunun sunumu yapıldı.

Toplantıya katılan tüm eğitmenlerimize ve katılımcılarımıza teşekkürlerimizi sunarız.

KEPAN VE TÜKED ECZACILARLA KAPADOKYA’DA BULUŞTU 

KEPAN Derneği ve Tüm Kamu Eczacıları Derneği (TÜKED) tarafından 27 Nisan 2019 
tarihinde düzenlenen Pediatrik Parenteral Nütrisyon Toplantısı toplam 6 eğitici ve 64 
eczacının katılımı ile gerçekleştirildi.

Açılış konuşmalarını, TÜKED Başkanı Ecz. Mustafa Gönen ve KEPAN Derneği 
Pediatri Çalışma Grubu adına Prof. Dr. Zarife Kuloğlu’nun yaptığı toplantıda, 
Parenteral Nütrisyon erişim yolları- izlemi, içeriğin planlanması,  Parenteral Nütrisyon 
sistemleri, solüsyonların hazırlanması ve Parenteral Nütrisyonda stabilite- geçimsizlik 
konularında eğitim verildi.

Tüm katılımcılara, eğiticilere, TÜKED’e ve desteğinden dolayı Eczacıbaşı İlaç 
Pazarlama’ya teşekkürlerimizi sunarız. 

3 Mayıs 2019’da İstanbul’da KEPAN Derneği Yönetimi ile Nestle, Nutricia, Abbott, 
Fresenius Kabi ve Eczacıbaşı firma temsilcilerinin katıldığı ortak toplantı yapıldı. 
Endüstrinin KEPAN Derneği’nden beklentilerinin yanısıra, KEPAN Derneği’nin 
endüstriden beklentileri görüşüldü. Toplantıda, beslenme ile ilişkili aktivitelerde 
sosyal medyanın kullanılması,  bölgesel toplantıların desteklenmesi, Sağlık Bakanlığı 
- Sosyal Güvenlik Kurumu ile ilişkilerde katkı sağlanması, MNI-GROW-2 projesinin 
aktifleştirilmesi,  ONCA verilerinin analizi, sağlık ekonomisi ve maliyet etkinliği 
çalışmaları gibi çok sayıda konu ele alınarak görüşüldü. Tüm endüstri temsilcileri 
KEPAN derneği ile yakın işbirliğinin devam ettirilmesi yönünde görüşlerini dile 
getirdiler.

DUYURULAR

KEPAN DERNEĞİ YÖNETİMİ İLE ENDÜSTRİ TEMSİLCİLERİ BULUŞMASI İSTANBUL’DA GERÇEKLEŞTİ
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ESPEN Kongresi Bildiri Bursu

Burs desteğinden faydalanmak için, ESPEN Kongresine bildirisi kabul edilen ekibin bildiriyi sunacak üyesi, kongre 
kayıt ücretini ödedikten sonra aşağıda belirtilen gerekli belgeleri 30 Haziran 2019 tarihine kadar e-posta yolu ile  
info@kepan.org adresine göndererek başvuruda bulunmalıdır. Bu tarihten sonra yapılan başvurulara destek 
verilmeyecektir.

1. Başvuru dilekçesi
• Başka bir kurum/kuruluştan sponsor desteği alınmadığı beyan edilmeli,
• İletişim bilgileri (posta adresi, çalıştığı kurum, telefon numarası, e-posta adresi) bildirilmeli,
• Banka hesap numarası (IBAN) bildirilmeli.

2. ESPEN’den gelen bildiri kabul yazısı
3. ESPEN Kongresi kayıt ücreti ödemesine ilişkin belge

Başvurular KEPAN Derneği Yönetim Kurulu tarafından onaylandıktan sonra, belirtilen hesap numarasına Türk Lirası 
olarak ödeme yapılacaktır.

ARAMIZA KATILAN YENİ ÜYELERİMİZ

• Abdurrahman SÖNMEZLER
• Başak BOLAYIR
• Duygu PEKMEZCİ 
• Esra AKIN KORHAN

• Gamze ÇALIK 
• Mert EŞME 
• Sümeyye MAKAS 
• Ömür KARAKOYUN ÇELİK 

• Pelin ÜNSAL 
• Tuğçe AYTULU
• Tuğçe KALAYCIOĞLU BAKAR 
• Yasemin PARLAK

KEPAN’DAN HABERLER

WEB’TEKİ KİTAP SATIŞINI 
HATIRLATIYORUZ 

‘’Klinik Nütrisyonun Temelleri’’ adlı 
kitabı satın almak için; web sitemizi 

ziyaret ediniz 

“NÜTRİSYON OKULU” YAYINDAN 
KALDIRILDI 

Sözleşme süresinin dolması ve güncelliğinin 
azalması nedeniyle “Nütrisyon Okulu” yayından 

kaldırılmıştır. Nütrisyon Okulu eğitiminin 
hazırlanmasında ve düzenlenmesinde emeği geçen 

tüm eğiticilerimize ve koşulsuz desteklerinden 
ötürü Nutricia firmasına teşekkürlerimizi sunarız.

KLİNİK NÜTRİSYONDA 
TANIMLAR VE TERMİNOLOJİ

ESPEN’in Klinik Nütrisyonda Tanımlar 
ve Terminoloji Rehberi’nin Türkçe 

çevirisine KEPAN web sayfasından 
ulaşabilirsiniz

KASIM’DA İZMİR’DE 
LLL KURSLARI

2 Kasım 2019 tarihinde İZMİR’de LLL kursları 
düzenlenecektir.

Detaylı program ve kayıt bilgisi KEPAN Derneği 
web sitesinden ilan edilecektir.


