
SAYI : 2016 / 1

18 Mart 2016 - Cuma

10:15 - 10:30 AÇILIŞ
- Sadık KILIÇTURGAY - KEPAN Derneği Başkanı

10:30 - 12:15 PANEL 1  -  NE KADAR FARKINDAYIZ?
Oturum Başkanları: Cengiz Bekir DEMİREL - Sadık KILIÇTURGAY
- Malnütrisyon ve önemi: Tıbbi ve mali boyutlar / Sadık 
KILIÇTURGAY 
- Malnütrisyonu nasıl tanırız? (Olgu sunumları eşliğinde - 
Erişkin ) / Meltem HALİL 
- Malnütrisyonu nasıl tanırız? (Olgu sunumları eşliğinde - 
Pediyatrik ) / Tülay ERKAN

12:15 - 12:30 ÖĞRENCİ SUNUMLARI - 1 
- Hastamda malnütrisyonu nasıl tanımlayabildim ? / Tıp Öğr. 
Seçil İrem ARIK

12:30 - 13:30 ÖĞLE YEMEĞİ
13:30 - 14:00 KONFERANS

Oturum Başkanı: Osman ABBASOĞLU
- Nütrisyon Tedavisinde Temel Prensipler ve Ekip 
Çalışmasının Önemi / Haldun GÜNDOĞDU

14:00 - 15:30 PANEL 2  -  ADIM ADIM KLİNİK NÜTRİSYON
Oturum Başkanları: Kubilay DEMİRAĞ - Neslişah RAKICIOĞLU
- Ağızdan Beslenme / Perim TÜRKER 
- Tüple Beslenme / Sedat BOYACIOĞLU 
- Damardan Beslenme / Hülya SUNGURTEKİN

15:30 - 16:00 KAHVE ARASI
16:00 - 17:30 ÖĞRENCİ SUNUMLARI - 2 (OLGU DİSEKSİYONU 1)

Oturum Başkanları: Zekeriya ÜLGER - Pınar SARKUT
- Yaşlı Hastada Klinik Nütrisyon Uygulamaları / Gazi Ünv. 
Tıp Öğr. Seçil İrem ARIK, Dyt. Öğr. İ.Zeynep YOLCUOĞLU, 
Dyt. Öğr. Sevilay ÇAKMAK
- Cerrahide Klinik Nütrisyon Uygulamaları / Uludağ Ünv. 
Tıp Öğr. Murat ŞEN, Tıp Öğr. Emran Sunay KERİM, Dyt. Zehra 
GEZER,  Hemş. Adife KOÇ

17:30 - 18:00 SÖYLEŞİ
- Örnek Hekim /  
Osman ABBASOĞLU

18:30 - 20:30 AKŞAM YEMEĞİ (Gazi Ünv. Kültür Merkezi)

19 Mart 2016, Cumartesi

09:00 - 10:00 PANEL 3 -   BESLENME - HASTALIK İLİŞKİSİ: GENÇLİKTE 
NASIL BESLENELİM?
Oturum Başkanları: Seher DEMİRER - Muhittin TAYFUR
- Beslenme - Kanser / Derya HOPANCI BIÇAKLI 
- Beslenme - Demans / Zekeriya ÜLGER 
- Beslenme - Kalp/damar hastalıkları / Hilal YILDIRAN

10:00 - 11:20 ÖĞRENCİ SUNUMLARI - 3 (OLGU DİSEKSİYONU 2)
Oturum Başkanları: Kubilay DEMİRAĞ - Osman ABBASOĞLU
- Onkolojide ve Yoğun Bakımda Klinik Nütrisyon Uygulama-
ları / Ege Üniversitesi
Tıp Öğr. Uğur MENGENECİ
Tıp Öğr. İlkçe KURTULMUŞ
Dyt. Öğr. Cansu TEKE
Dyt. Öğr. Özge HACIARİFOĞLU
- (Pankreatit, İBH’da) Klinik Nütrisyon Uygulamaları / 
Hacettepe Üniversitesi
Tıp Öğr. Süleyman YILDIZAL
Tıp Öğr. Eda DÖLEK
Dyt. Merve AYDIN
Hemş. Kezban AKÇAY

11:20 - 11:40 KAHVE ARASI
11:40 - 13:00 PANEL 4 -  BESLENMEDE KAFAMIZI KARIŞTIRANLAR

Oturum Başkanları: Nevin ŞANLIER - Kutay DEMİRKAN
- Spor ve beslenme (Vitaminler, protein suplemanları, vs) / 
Pelin BİLGİÇ 
- Yeme alışkanlıkları ve sağlığa etkisi / Ömer ULUOĞLU 
- Popüler diyetler / Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ 
- Nütrisyon ürünlerinin akılcı kullanımı ? / Kutay DEMİRKAN

13:15 ÖĞLE YEMEĞİ VE SOSYAL PROGRAM
- Anıtkabir ziyareti 
- Etnografya Müzesi 
- İlk Meclis 
- Ankara Kalesi - Anadolu Medeniyetleri Müzesi
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