‘‘Ulusal Beslenme Günü’’ çalışması - 19 Kasım 2015
Hasta bilgilendirme ve onam belgesi

 

Değerli Hastamız, 

Sizi ülkemizde çok sayıda hastane ve ünitede aynı günde gerçekleştirilecek olan bu tek günlük önemli çalışmaya davet ediyoruz. Bu çalışmaya binlerce hastanın katılacağını umut ediyoruz. 

Katılımınız gönüllüdür ve mevcut tıbbi tedavinizde herhangi bir değişiklik olmaksızın istediğiniz anda çalışmadan çıkabilirsiniz. Lütfen bu bilgi kağıdını okuduktan ve hasta olarak haklarınızı anladığınızdan emin olduktan sonra soru kağıdını doldurunuz. 

Bu çalışmanın amacı beslenme tedavisinin hastanelerde nasıl uygulandığını tek bir günde ülkemiz çapında değerlendirebilmektir. Elde edeceğimiz bilgiler sonuçta tüm hastanelerde beslenme tedavisinin iyleştirilmesine yardımcı olmasının yanısıra, ülkemiz sağlık politikalarının yönlendirilmesine de ışık tutacaktır. 

[bookmark: _GoBack]Çalışma 3 soru bölümünden oluşmaktadır. Hastanın çalışma gününde dolduracağı bölüm bunlardan bir tanesidir, çok zamanınızı almayacağını göreceksiniz. Genel olarak beslenme durumunuzu, kilo değişiminizi ve fiziksel aktivitenizi anlamaya çalışan sorulara yanıt vermeniz istenecektir. Bu formun dolması sırasında klinikte bu çalışma için görevlendirilmiş sağlık personelleri size yardım edecektir. 

Tüm bilgiler, isminiz ve doğum tarihiniz gizli tutularak toplanacaktır. Çalışmanın her aşamasında mahremiyetinize titizlikle önem verilecek, isminizin geçtiği dökümanlara sadece sizin tedavinizden sorumlu kişiler ulaşabilecektir. 

Bilgileriniz çalışma koordinasyon merkezine sadece istatistiksel analiz amacıyla transfer edilecektir. Analiz sırasında isminiz kullanılmayacaktır. 

Eğer bu çalışmada yer almak istemezseniz, soru formunun üzerine bir çizgi çekin, imzalayın ve görevli kişiye geri verin. Bu sizin almakta olduğunuz tedaviyi hiçbir şekilde etkilemeyecektir.

Bu açıklamayı okudum ve bu projede yer almak istiyorum / istemiyorum. 

Hasta ismi: .......................................................................................................... 
İmza: ................................................................................................................. 

“Ulusal Bestenme Gani”galgmas 19 Kastm 2015
Hasta blglendirme ve onam belgesh
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