Leonardo ESPEN

Virtual University in Clinical Nutrition
Life Long Learning Programme

31 Mart 2018 - Ankara HiltonSA

@ T18: Yogun Bakim Hastalarinda Niitrisyon Destegi (Giincelleme, Eyliil 2015) @ T8: Eriskinde Oral ve Enteral Nitrisyona Yaklasim (Gincellerne, Kasim 2016)
@ T 23: Obezitede Nutrisyon (Gincelleme, Eyliil 2015) @ T15: Bébrek Hastaliklarinda Nitrisyon (Giincelleme, Eyliil 2013)
® T25: Norolojik Hastaliklarda Ntrisyon Destegi (Gincelleme, Ocak 2017) ® T26: Kanser Hastalarinda Nutrisyon Destegi (Gincelleme, Kasim 2014)

Doktorlarin ve diger saglik ¢calisanlarinin (diyetisyen, eczaci, hemsire vb) internetten on-line ve yapilacak kurslara katilim yoluyla egitim alarak,
puan toplamasini ve sonunda Klinik Niitrisyon alaninda ESPEN diplomasi kazanmasini hedefleyen bir programdir. Toplam 120 konudan
olusan bir egitim aktivitesidir ve bunlarin yaklasik 100 tanesi su anda ESPEN-LLL web sitesinde on-line olarak hazirdir. Bu sitede bir konuyu
tamamlamak igin, igerigi okumak, klinik olguyu, “self assessment” degerlendirmeyi ve “grading quiz"i yapmak gerekir. Her bir konu igin tim
bunlar tamamladiktan sonra bitirilen konuya ait kursa katilma sansi elde edilir.

KEPAN'In ESPEN ile yaptigi anlagsma sonucu 10 senedir canl kurslar Tiirkge yapilabilmektedir ve kazanilan puanlar ESPEN tarafindan
katiimcinin hesabina iglenmektedir. (bunun igin asagidaki klavuza tam uymak gerekir)

Her konuda on-line editimden 3-5 ve kurstan da 3 puan kazanma olanagi vardir. 120 puana (100 puan egitimlerden + 20 puan son sinavdan) ulasildiginda
ESPEN Klinik Niitrisyon Diplomasi almaya hak kazanilir. (daha fazla bilgi igin http:/llinutrition.com/mod/resource/view.php?id=213)

Kursa katilacaklar i¢in kilavuz:

1. http://www.llinutrition.com/ adresine giderek kayit yaptirin.

2. Bu kayit sirasinda tanimlayacaginiz “username” ve “mail adresini” degistirmeyin. Sizinle ilgili tim puanlar bu sekilde hesabiniza
kaydedilecektir.

3. Katilacaginiz Turkge canli kurs puanlarinin hesabiniza kaydedilmesi igin, kursa katilmadan 6nce yukaridaki web adresinden “login” olarak,
katilacaginiz konunun web uygulamasini tamamlamaniz gerekmektedir. (Bazi konularin Tiirkge metinleri web sitemizde vardir.)

4. Kurs sirasinda dolastirilacak olan kayit listesine bilgilerinizi (e-mail, kullanici adi, meslek vb) dogru olarak ve eksiksiz girmeniz, kurs
degerlendirme formunu doldurarak teslim etmeniz gerekmektedir.

GENEL BiLGILER
+ Her bir kursa 50 kisiden fazla katilimci alinmayacaktir. Kursa katilim i¢in kayit zorunludur.
+ Her bir konu igin kayit ticreti: 230.-TL.dir (yazili dokiimanlar, 6§le yemedgi, gay, kahve ikramlari, sertifkalar dahil)
Her tiirli bilgi ve sorulariniz igin Organizasyon Sekreteryasindan Nur Okuroglu ile irtibata geginiz.
+ Banka Hesap Bilgileri;

BANKA ADI : TURKIYE HALKBANKASIAS.  HESAP ADI : PLAZA EVENT Kongre Org. Tur. San. ve Tic. A.S. SUBE ADI : Izmiryolu Sanayi Subesi
SUBE KODU 11307 IBAN NO : TR78 0001 2001 3070 0010 1009 18 HESAP NO: 10100918

LLL Kurslan Koordinatorii Organizasyon Sekreteryasi
Dr. Haldun GUNDOGDU Nur Okuroglu

Tel: 0.312.291 25 25 - 4292 Tel: 0 850 888 55 46
haldun@haldungundogdu.com WWW. kepan.org.tr nur.okuroglu@majorgroup.org
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PROGRAM

07.45-08.00 KAYIT
(Kayit islemleri ve dokiimanlarin teslimi zaman alacagindan, katiimcilarin saat 07:45 itibariyle kayit deskinde olmalari gerekmektedir.)

08.00-12.00 T18: YOGUN BAKIM HASTALARINDA NUTRiSYON DESTEGI - (Giincelleme, Eyliil 2015) Salon A
Kurs Yoneticileri: Melek Civi - Ferda Kahveci

. Enerji ve protein hedefi: Yetersiz besleme, asiri Besleme ve Refeeding Sendromu nasil 6nlenebilir - Hiilya Sungurtekin
* Yol seciminden daha fazlasi: Enteral ve parenteral niitrisyon - Melek Civi

+  Tamamlama, destekleme ve farmakoniitrisyon - Birgiil Biiyiikkidan Yelken

+  Kompleks YBU hasta sorunlarninin ¢ziimiinde klinik 8ncelikler - Ferda Kahveci

T23: OBEZITEDE NUTRISYON (Giincelleme, Eyliil 2015) Salon B

Kurs Yoneticileri: Alper Yosunkaya - Murat Ozban
*  Obeziteden korunma ve beslenme - Giizin Tiimer
+  Ciddi obez hastada cerrahi disi girigsimler - Murat Gzban
+  Bariyatrik cerrahi hastalarinini preoperatif tibbi degerlendirmesi, posoperatif takibi ve klinik sonuglar - Murat Gzban
+  Obezite paradoksu - beden kitle indeksi ve 6tesi - Alper Yosunkaya

T25: NOROLOJIK HASTALIKLARDA NUTRISYON DESTEGI - (Giincelleme, Ocak 2017) Salon C
Kurs Yoneticileri: Levent Giingor - Ayse Giiler

. Norolojik hastaliklarin niitrisyonel ve metabolik sonuglarn - Ayse Giiler
«  Akut Norolojik Hastaliklarda Niitrisyonel Destek - Levent Giingor
+  inmede niitrisyonel destek - Mine Sorgun

. Kronik norolojik hastaliklarda niitrisyonel destek - Levent Giingor

12.00-13.00 OGLE YEMEGI

13.00-17:00 T8: ERiSKINDE ORAL VE ENTERAL NUTRISYONA YAKLASIM - (Giincelleme, Kasim 2016) Salon A
Kurs Yoneticileri: Sedat Boyacioglu - Melek Givi

. Endikasyonlari, kontrendikasyonlari, komplikasyonlari ve izlemi - Hiilya Sungurtekin
o Hastane diyetleri ve oral niitrisyon destek uriinleri - Fatma Celik
o Enteral niitrisyon teknikleri - Sedat Boyacioglu

. Enteral niitrisyon formiilleri - Melek Civi

T15: BOBREK HASTALIKLARINDA NUTRISYON - (Giincelleme, Eyliil 2013) Salon B
Kurs Yoneticileri: Oktay Demirkiran - Kiirsat Glindogan

*  Akut bobrek hasari - Dilek Memis

+  Hemodiyaliz hastalarinda beslenme destegi - Oktay Demirkiran

. Kronik bobrek hastaliginda beslenme destegi - Kiirsat Giindogan
. Periton diyaliz hastalarinda beslenme destegi - Oktay Demirkiran

T26: KANSER HASTALARINDA NUTRISYON DESTEGI - (Giincelleme, Kasim 2014) Salon C
Kurs Yoneticileri: Ahmet Goker - Haldun Giindogdu

+  Kanser kaseksisi mekanizmalari ve klinik 6zellikleri - Diclehan Kilig

+  Beslenmenin kanser tedavisine ve tiimor biiyiimesinin potansiyel modiilasyonuna etkileri - Ahmet Goker
. Kanser kaseksisinde multimodal tedavi - Haldun Giindogdu

+  Farmakolojik tedavi - Ahmet Coker



