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Klinik Enteral Parenteral
Nutrisyon Dernegi

NUTRISYON DESTEK EKIiBi
HEMSIRE GOREYV, YETKi VE SORUMLULUKLARI

1. Kurumun belirledigi hedef, politika ve diizenlemeler dogrultusunda
natrisyon birimindeki hemsirelik hizmetlerinin etkin bir sekilde yerine
getirilmesini saglar.

2. Nutrisyon ekibinin doktoru ve diyetisyeni ile birlikte, hastalarin
nitrisyonel degerlendirmesinde, tedaviye baslama, sitrdirme ve
sonlandirma slirecinde gorev alir.

3. Nitrisyon Destek Tedavisi’'nde hemsirelik girisimleri konusunda
belirlenmis olan standartlarin uygulanmasini saglar.

4. Ekibin doktoru ve diyetisyeni ile birlikte diizenli araliklarla hasta viziti
yapar. Hasta icin belirlenmis olan niitrisyonel destek planinin dogru
yontemle, dogru dozda, dogru sekilde ve uygun pozisyonda
uygulanmasini takip eder.

5. Nitrisyon Destek Tedavisi’nde kullanilan arag-gerec ve ekipmanlarin
temini, kullanimi ve hastaya uygulanmasinda ekip ile birlikte goérev alir.
6. Nazoenteral yolla beslenmesine karar verilen hastaya gerektiginde,
doktor sorumlulugunda nazoenteral tiipleri takabilir.

7. Enteral beslenme tiplerini tikanma, kirilma, ¢atlama, blkilme,
yerinden ¢ikma, ciltte irritasyon,  enfeksiyon gibi komplikasyonlar
acisindan takip eder ve dnlenmesi igin gerekli hemsirelik girisimlerinde
bulunur. Enteral beslenme yollarinin bakimi ve pansumani konusunda
klinik calisanlarina, hasta ve hasta yakinlarina egitim ve danismanlik
verir.

8. Parenteral nitrisyon uygulanan hastalarda damar yolu ile ilgili
komplikasyonlarin 6nlenmesi icin gerekli hemsirelik girisimlerinde
bulunur. Santral vendz kateterlerin bakimi ve pansumani konusunda
klinik calisanlarina, hasta ve hasta yakinlarina egitim ve danismanlik
verir.

9. Nitrisyon Destek Tedavisi ile birlikte ilag, kan ve kan Urlinlerinin
dogru uygulanmasi hakkinda hekim ve eczacinin Onerileri
dogrultusunda klinik calisanlarini, hasta ve hasta vyakinlarini
bilgilendirir.

10. Beslenme rlinlerinin saklama kosullari, uygulama sekli ve
uygulama suresi konusunda ekibin bir iyesi olarak, klinik ¢calisanlarini,
hasta ve hasta yakinlarini bilgilendirir.
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Klinik Enteral Parenteral
Nutrisyon Dernegi

11. Natrisyon Destek Tedavisi’'nin mekanik, metabolik ve enfeksiytz
komplikasyonlarini ekiple birlikte izler. Komplikasyonlarin
onlenmesinde ve tedavi edilmesinde gerekli hemsirelik girisimlerinde
bulunur. Klinik hemsirelerine egitim ve danismanlik verir.
12. Evde parenteral/enteral yolla beslenme destegi uygulanacak
hastalarla ilgili olarak asagidaki konularda nitrisyon destek ekibinin
uyesi olarak klinik galisanlarina, hasta ve/veya yakinlarina egitim verir.
- Hastanin kullanmasi gereken beslenme (riinli, pompa, set vb.
malzemelerin raporlanmasi, recetelendirilmesi ve temini,
- Beslenme yolunun bakimi ve pansumani,
- Gelisebilecek komplikasyonlar ve dikkat edilmesi gereken
konular,
- Beslenme Urinlerini saklama ve uygulama sekli,
- Gerektiginde basvurabilecegi kisi, kurum ve kuruluslar.
13. Nutrisyon hemsiresi Nutrisyon Destek Biriminde tam zamanli
olarak gorev alir, tim gorev ve sorumluluklarini ekip ile birlikte yerine
getirir.
14. Klinik natrisyon konusunda bilimsel ve glincel yayinlari takip eder,
seminer, toplanti, kongre ve benzeri etkinliklere katilir.
15. Bilimsel arastirmalara ekiple birlikte katilir, planlar ve yiratar.
16. Nitrisyon destek birimindeki gorevleri ile ilgili kayitlari tutar.
17. Gorev yaptigl yerlerde Nutrisyon Destek Ekibi ile birlikte klinik
nitrisyon ile ilgili hizmet igi egitim verir ve devamliligini saglar.
18. Tiim uygulamalari etik kurallar dogrultusunda yapar.
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